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A
abide by sth  əˈbaɪd baɪ ˈsʌmθɪŋ 
 przestrzegać czegoś, respektować 
coś

abroad  əˈbrɔːd  za granicą

accolade  ˈækəleɪd  wyrazy uznania

according to sth  əˈkɔːdɪŋ tə 
ˈsʌmθɪŋ  według czegoś

accountable  əˈkaʊntəbl 
 odpowiedzialny

accused of sth  əˈkjuːzd əv ˈsʌmθɪŋ 
 oskarżony o coś

acquisition  ˌækwɪˈzɪʃn  kupno, 
przejęcie (np. innej firmy)

actually  ˈæktʃuəli  w rzeczywistości, 
naprawdę

acutely  əˈkjuːtli  dotkliwie

ad-hoc  ˌad ˈhɒk  na podorędziu/
poczekaniu, według 
zapotrzebowania

adage  ˈædɪdʒ  maksyma, 
porzekadło

advantage  ədˈvɑːntɪdʒ  pożytek, 
korzyść

advertiser  ˈædvətaɪzə(r) 
 reklamodawca, ogłoszeniodawca

advocate  ˈædvəkət  zwolennik

affordable  əˈfɔːdəbl  przystępny 
cenowo

aforementioned  əˈfɔːmenʃənd 
 wcześniej wspomniany

a host of X  ə həʊst əv  mnóstwo, 
chmara X

air-raid  ˈeə reɪd  nalot, atak 
lotniczy

airmile  eə(r)maɪl  mila lotnicza

aka  ˌeɪ keɪ ˈeɪ = also known as 
 znany również jako

alarming  əˈlɑːmɪŋ  alarmujący, 
niepokojący

alliance  əˈlaɪəns  przymierze, 
sojusz

allied to sth  ˈælaɪd tə ˈsʌmθɪŋ 
 idący z czymś w parze, 
towarzyszący czemuś

all is not lost for sb  ɔːl ɪz nɒt lɒst 
fə(r) ˈsʌmbədi  nie wszystko jest 
stracone, jeśli chodzi o kogoś

all manner of X  ɔːl ˈmænə(r) əv 
 wszelkiego rodzaju X

allowance  əˈlaʊəns  zniżka, rabat; 
dodatek, zasiłek

alongside  əˌlɒŋˈsaɪd  obok, przy

amalgamation  əˌmælɡəˈmeɪʃn 
 fuzja, połączenie

apart from sth  əˈpɑːt frəm ˈsʌmθɪŋ 
 oprócz czegoś

apparel  əˈpærəl  odzież, strój

apparently  əˈpærəntli 
 najwidoczniej

apparent  əˈpærənt  widoczny, 
pozorny

appearance  əˈpɪərəns  pojawienie 
się

approach  əˈprəʊtʃ  podejście

approval  əˈpruːvl  aprobata, 
akceptacja

approximately  əˈprɒksɪmətli 
 w przybliżeniu, około

arduous  ˈɑːdʒuəs  trudny, ciężki

arguably  ˈɑːɡjuəbli 
 prawdopodobnie

as opposed to sth  əz əˈpəʊzd tə 
ˈsʌmθɪŋ  w odróżnieniu od czegoś, 
w przeciwieństwie do czegoś

assassination  əˌsæsɪˈneɪʃn  zamach

assertiveness  əˈsɜːtɪvnəs 
 asertywność

assumed  əˈsjuːmd  założony, 
przyjęty jako założenie

as the saying goes  əz ðə ˈseɪɪŋ 
ɡəʊz  jak głosi porzekadło

astonishingly  əˈstɒnɪʃɪŋli 
 zdumiewająco

at a considerable rate  ət ə 
kənˈsɪdərəbl reɪt  z dość znaczną 
prędkością, w całkiem sporym 
tempie

at leisure  ət ˈleʒə(r)  dowolnie, bez 
pośpiechu

at the drop of a hat  ət ðə drɒp 
əv ǝ hæt  w okamgnieniu, bez 
wahania, od razu

average  ˈævərɪdʒ  przeciętnie, 
średni, przeciętny

awareness  əˈweənəs  świadomość

aware of sth  əˈweə(r) əv ˈsʌmθɪŋ 
 świadomy czegoś

awkward  ˈɔːkwəd  dziwaczny, 
osobliwy

B
Bachelor of Arts  ˈbætʃələ(r) əv ɑːtz 
 tytuł licencjata w dziedzinie nauk 
humanistycznych

backbench  ˌbæk ˈbentʃ  szeregowy 
deputowany parlamentu

backdrop  ˈbækdrɒp  tło

back to back  ˈbæk tə ˈbæk  bez 
przerwy

bailout  ˈbeɪlaʊt  pomoc finansowa, 
dofinansowanie

ball bearing  bɔːl ˈbeərɪŋ  łożysko 
kulkowe

bandwidth  ˈbændwɪdθ 
 przepustowość (łącza)

banned  ˈbænd  zakazany

beforehand  bɪˈfɔːhænd  zawczasu

begrudged  bɪˈɡrʌdʒd  budzący 
niechęć

bespoke  bɪˈspəʊk  wykonany na 
zamówienie

between them...  bɪˈtwiːn ðəm 
 wspólnie..., wzięci razem...

bizzare  bɪˈzɑː(r)  osobliwy, 
dziwaczny

bleak  bliːk  niewesoły, smętny

blockbuster  ˈblɒkbʌstə(r)  hit

blow  bləʊ  cios

blue-collar  ˈbluː kɒlə(r)  fizyczny, 
zajmujący się pracą fizyczną

board  bɔːd  rada (nadzorcza, 
dyrektorów)

boarding school  ˈbɔːdɪŋ skuːl 
 szkoła z internatem

boisterous  ˈbɔɪstərəs  niesforny, 
hałaśliwy

booking  ˈbʊkɪŋ  rezerwacja
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breakout room  ˈbreɪkaʊt 
ruːm  pokój podgrupy (podczas 
konferencji, konwentu)

break with sth  breɪk wɪð ˈsʌmθɪŋ 
 zerwanie z czymś

broadband  ˈbrɔːdbænd  łącze 
szerokopasmowe, dostęp 
szerokopasmowy

bruise  bruːz  siniak

burden  ˈbɜːdn  obciążenie, ciężar

by no means  baɪ nəʊ miːnz  ani 
trochę, wcale (nie)

by no means  baɪ nəʊ miːnz 
 w żadnym wypadku, w żaden 
sposób

C
calamity  kəˈlæməti  klęska

cancellation policy  ˌkænsəˈleɪʃn 
ˈpɒləsi  polityka dot. anulowania

carry-on  ˈkæri-ɒn  bagaż podręczny

case-by-case  keɪs baɪ keɪs 
 indywidualnie, w każdym 
przypadku osobno

cashmere  kæʃˈmɪə(r)  kaszmir

cautious of sth  ˈkɔːʃəs əv ˈsʌmθɪŋ 
 mający się przed czymś na 
baczności, ostrożny wobec czegoś

cheers  tʃɪəz  pot. dzięki

chicken feed  ˈtʃɪkɪn fiːd  marne 
grosze

childhood  ˈtʃaɪldhʊd  dzieciństwo

cliche  ˈkliːʃeɪ  frazes, truizm

cliff-hanger  ˈklɪfhæŋə(r) 
 dramatyczne, trzymające w 
napięciu zakończenie odcinka 
serialu

coal briquette  kəʊl brɪˈket  brykiet 
węglowy

collaborative  kəˈlæbərətɪv 
 wspólny

collective  kəˈlektɪv  wspólny, 
zbiorowy

committed to sth   kəˈmɪtɪd tə 
ˈsʌmθɪŋ  oddany czemuś

commodity  kəˈmɒdəti  towar

compared to sth  kəmˈpeəd tə 
ˈsʌmθɪŋ  w porównaniu do czegoś

competitive  kəmˈpetətɪv 
 konkurencyjny, nastawiony na 
rywalizację

completion  kəmˈpliːʃn  ukończenie

comprehensive  ˌkɒmprɪˈhensɪv 
 kompleksowy

concerning sth  kənˈsɜːnɪŋ ˈsʌmθɪŋ 
 dotyczący czegoś

concoction  kənˈkɒkʃn  mieszanka

confident in sth  ˈkɒnfɪdənt ɪn 
ˈsʌmθɪŋ  pewny czegoś

confident  ˈkɒnfɪdənt  pewny siebie

consciousness  ˈkɒnʃəsnəs 
 świadomość

conscious of sth  ˈkɒnʃəs əv 
ˈsʌmθɪŋ  świadomy czegoś

consenting adult  kənˈsentɪŋ ˈædʌlt 
 dorosły, który wyraża zgodę (np. 
w kontekście aktu seksualnego)

consistently  kənˈsɪstəntli 
 konsekwentnie

constant  ˈkɒnstənt  stały

constituency  kənˈstɪtʃuənsi  okręg 
wyborczy

continuity  ˌkɒntɪˈnjuːɪti  ciągłość 
(np. operacyjna)

contribution to sth  ˌkɒntrɪˈbjuːʃn tə 
ˈsʌmθɪŋ  wkład w coś, przyczynek 
do czegoś

contribution  ˌkɒntrɪˈbjuːʃn  wkład

conundrum  kəˈnʌndrəm 
 zagwozdka, zagadka

copper  ˈkɒpə(r)  miedź

counterpart  ˈkaʊntəpɑːt 
 odpowiednik

cramp  kræmp  skurcz

credit check  ˈkredɪt tʃek 
 sprawdzenie zdolności kredytowej

crops  ˈkrɒps  uprawy; plony, zbiory

cross-border  krɒs ˈbɔːdə(r) 
 przygraniczny (np. ruch)

currently  ˈkʌrəntli  obecnie

current  ˈkʌrənt  obecny

cut-and-thrust  kʌt ən θrʌst  zacięty

cut-price  ˌkʌt ˈpraɪs  przeceniony, 
w obniżonej cenie

D
daunting  ˈdɔːntɪŋ  onieśmielający

dawn raid  dɔːn reɪd  nalot o świcie

debauchery  dɪˈbɔːtʃəri  rozpusta, 
rozwiązłość

debt  det  dług

decline  dɪklaɪn  spadek

decrease  dɪˈkriːs  zmniejszenie, 
spadek

defiant  dɪˈfaɪənt  wyzywający

demand  dɪˈmɑːnd  popyt

demeanour  dɪˈmiːnə(r) 
 zachowanie, postawa

denial  dɪˈnaɪəl  zaprzeczenie

dependency on sth  dɪˈpendənsi ɒn 
ˈsʌmθɪŋ  zależność od czegoś

deposed  dɪˈpəʊzd  który złożył 
dymisję

deposit  dɪˈpɒzɪt  depozyt, zaliczka

deprived of sth  dɪˈpraɪvd əv 
ˈsʌmθɪŋ  pozbawiony czegoś

despite sth  dɪˈspaɪt ˈsʌmθɪŋ  po/
mimo czegoś

detrimentally  ˌdetrɪˈmentəli 
 szkodliwie

devastating  ˈdevəsteɪtɪŋ 
 niszczycielski, miażdżący

diarrhoea  ˌdaɪəˈrɪə  biegunka

digital native  ˈdɪdʒɪtl ˈneɪtɪv 
 osoba, która urodziła się 
i wychowała w epoce cyfrowej/
Internetu

diligent  ˈdɪlɪdʒənt  sumienny, 
staranny

disastrous  dɪˈzɑːstrəs  fatalny 
(w skutkach)

discerning  dɪˈsɜːnɪŋ  wymagający

dismissed  dɪsˈmɪst  zwolniony

disparaging  dɪˈspærɪdʒɪŋ 
 pogardliwy, ubliżający

disrupted  dɪsˈrʌptɪd  zakłócony, 
pokrzyżowany, zaburzony
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distraction  dɪˈstrækʃn  coś, co 
rozprasza uwagę

doomed  duːmd  przesądzony, 
z góry skazany na porażkę

doubt  daʊt  wątpliwość

downfall  ˈdaʊnfɔːl  upadek

drawback  ˈdrɔːbæk  wada, minus

dreaded  ˈdredɪd  budzący strach

drought  draʊt  susza

drunkenness  ˈdrʌŋkənnəs  upicie 
się, stan nietrzeźwości

due to sth  djuː tə ˈsʌmθɪŋ 
 z powodu czegoś

duly  ˈdjuːli  jak przewidywano

dysmenorrhea   ˌdɪsmenəˈri:ə 
 bolesne miesiączkowanie

E
ease  iːz  łatwość

efficacy  ˈefɪkəsi  skuteczność, 
efektywność

either…or…  ˈaɪðə(r)…ɔː(r)…  albo…
albo…

embezzlement  ɪmˈbezlmənt 
 defraudacja, sprzeniewierzenie

embrace  ɪmˈbreɪs  uścisk

emerging  ɪˈmɜːdʒɪŋ  rozwijający się

employee perk  ɪmˈplɔɪiː pɜːk 
 dodatek do wynagrodzenia

employer  ɪmˈplɔɪə(r)  pracodawca

engaged  ɪnˈɡeɪdʒd  zajęty (np. 
pracą)

enormous  ɪˈnɔːməs  ogromny

enterprise  ˈentəpraɪz 
 przedsięwzięcie, przedsiębiorstwo

entrepreneur  ˌɒntrəprəˈnɜː(r) 
 przedsiębiorca

esteemed  ɪˈstiːmd  poważany, 
szanowany

evenly  ˈiːvnli  równo, równomiernie

exhilarating  ɪɡˈzɪləreɪtɪŋ  radosny, 
porywający

exodus  ˈeksədəs  masowa 
emigracja

extent  ɪkˈstent  stopień

external  ɪkˈstɜːnl  zewnętrzny

extra  ˈekstrə  dodatkowy

F
face-to-face  feɪs tə feɪs  twarzą 
w twarz, bezpośredni

facilitator  fəˈsɪlɪteɪtə(r)  osoba, 
która pomaga w czymś lub coś 
ułatwia

facility  fəˈsɪləti  udogodnienie

failure  ˈfeɪljə(r)  porażka

fallback  ˈfɔːlbæk  plan awaryjny

fall  fɔːl  jesień

familiar  fəˈmɪliə(r)  znajomy

familiar with sth  fəˈmɪliə(r) wɪð 
ˈsʌmθɪŋ  zaznajomiony z czymś

far-fetched  ˌfɑː ˈfetʃt  naciągany, 
zbyt daleko idący

feat  fiːt  wyczyn

female  ˈfiːmeɪl  kobieta

fertile  ˈfɜːtaɪl  żyzny

fertiliser  ˈfɜːtəlaɪzə(r)  nawóz

feverishly  ˈfiːvərɪʃli  gorączkowo

fightback  ˈfaɪtbæk  próba 
odegrania się

finding  ˈfaɪndɪŋ  wynik (badania), 
konkluzja (testu, badania)

fistful of sth  ˈfɪstfʊl əv ˈsʌmθɪŋ 
 garść czegoś

flair  fleə(r)  wrodzony talent

flash flood  ˌflæʃ ˈflʌd  nagła powódź

flashy  ˈflæʃi  krzykliwy

flawed  flɔːd  błędny

fleeting  ˈfliːtɪŋ  krótkotrwały, 
przelotny

flexibility  ˌfleksəˈbɪləti 
 elastyczność

flip chart  flɪp tʃɑːt  tablica flipchart, 
tablica z przekładanymi arkuszami 
do prezentacji

fluctuating  ˈflʌktʃueɪtɪŋ  zmienny

folk  fəʊk  ludzie (pot.)

footage  ˈfʊtɪdʒ  materiał filmowy

footprint  ˈfʊtprɪnt  ślad

former  ˈfɔːmə(r)  były

for the record...  fə(r) ðə ˈrekɔːd  dla 
ścisłości...

for the time being…  fə(r) ðə ˈtaɪm 
ˈbiːɪŋ  jak na razie...

founded   faʊndɪd  założony

free rein  reɪn  wolna ręka

fuel shortage  ˈfjuːəl ˈʃɔːtɪdʒ 
 niedobór, brak paliwa

furnished  ˈfɜːnɪʃt  umeblowany

further on down the line  ˈfɜːðə(r) 
ɒn daʊn ðə laɪn  w dalszej 
perspektywie czasowej

G
gamble  ˈɡæmbl  ryzyko

gambling  ˈɡæmblɪŋ  hazard

garment  ˈɡɑːmənt  strój, część 
garderoby

gaze  ɡeɪz  wpatrywanie się, 
intensywne spojrzenie

GDP (gross domestic product)  ˌdʒiː 
diː ˈpiː ɡrəʊs dəˈmestɪk ˈprɒdʌkt 
 PKB (produkt krajowy brutto)

gender  ˈdʒendə(r)  płeć

generation  ˌdʒenəˈreɪʃn  pokolenie

genre  ˈʒɒ̃rə   ˈʒɒnrə   gatunek (np. 
filmowy, muzyczny)

genuine  ˈdʒenjuɪn  prawdziwy

gig economy  ɡɪɡ ɪˈkɒnəmi 
 gospodarka zleceń/zadaniowa, 
ekonomika współdzielona

gig  ɡɪɡ  fucha, praca dorywcza

give it a whirl  ɡɪv ɪt ə wɜːl  spróbuj

glowingly  ˈɡləʊɪŋli  rumieniąc się, 
czerwieniąc się

gnawing  ˈnɔːɪŋ  dręczący

go-to  ˈɡəʊ tuː  sprawdzający 
się, odpowiedni, przynoszący 
oczekiwane efekty

godsend  ˈɡɒdsend  dar niebios

gold reserve  ɡəʊld rɪˈzɜːv  zapas 
złota

goodie  ˈɡʊdi  smakołyk
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governing body  ˈɡʌvənɪŋ ˈbɒdi 
 ciało zarządzające

grassroots  ˈɡrɑːsˌruːtz  poziom 
oddolny (np. o kampanii na rzecz 
czegoś)

gripping  ˈɡrɪpɪŋ  wciągający, 
porywający

ground rules  ɡraʊnd ruːlz  ogólne 
zasady

guardrail  ˈɡɑːd reɪl  bariera

guile  ɡaɪl  przebiegłość

H
halcyon  ˈhælsiən  błogi, cudowny

hard and fast rule  hɑːd ənd fɑːst 
ruːl  żelazna/twarda zasada

harsh  hɑːʃ  surowy, ostry

harvest  ˈhɑːvɪst  plony, zbiory

hastily  ˈheɪstɪli  pośpiesznie

haulage  ˈhɔːlɪdʒ  przewóz

havoc  ˈhævək  chaos, zamieszanie

healthcare facilities  ˈhelθ keə(r) 
fəˈsɪləti  placówki opieki zdrowotnej

heat dome  hiːt dəʊm   najgorętsze 
dni lata, fala upałów

heatwave  ˈhiːtweɪv  upał, fala 
upałów

herd immunity  ˌhɜːd ɪˈmjuːnəti 
 odporność grupowa

heritage  ˈherɪtɪdʒ  dziedzictwo, 
spuścizna

high-leverage  haɪ ˈliːvərɪdʒ 
 wywierający większy efekt

high hopes  haɪ həʊps  wielkie 
nadzieje

highland  ˈhaɪlənd  wyżyna

hike  haɪk  wzrost

home furnishings  həʊm ˈfɜːnɪʃɪŋz 
 wyposażenie domu

homicide  ˈhɒmɪsaɪd  zabójstwo

hostile  ˈhɒstaɪl  wrogi

household  ˈhaʊshəʊld 
 gospodarstwo domowe, dom

human trafficking  ˌhjuːmən 
ˈtræfɪkɪŋ  handel ludźmi

hurdle  ˈhɜːdl  problem, przeszkoda

hybrid working  ˈhaɪbrɪd ˈwɜːkɪŋ 
 praca w trybie hybrydowym

I
I, for one, ...  aɪ fə(r) wʌn  jeśli 
chodzi o mnie, to...

idle  ˈaɪdl  bezczynny

immersed in sth  ɪˈmɜːst ɪn ˈsʌmθɪŋ 
 zanurzony w czymś

impact on sth  ˈɪmpækt ɒn ˈsʌmθɪŋ 
 wpływ na coś

imposter  ɪmˈpɒstə(r)  impostor, 
oszust

impressive  ɪmˈpresɪv  imponujący, 
robiący wrażenie

improvement  ɪmˈpruːvmənt 
 polepszenie, poprawa

in-tray  ˈɪn treɪ  tacka na 
korespondencję przychodzącą

inauspicious  ˌɪnɔːˈspɪʃəs  niezbyt 
obiecujący

including sb  ɪnˈkluːdɪŋ ˈsʌmbədi 
 włącznie z kimś

including  ɪnˈkluːdɪŋ  włącznie

income  ˈɪnkʌm  dochód

in comparison to sth  ɪn 
kəmˈpærɪsn tǝ ˈsʌmθɪŋ 
 w porównaniu do czegoś

increase  ɪnˈkriːs  wzrost

increasingly  ɪnˈkriːsɪŋli  coraz 
bardziej, rosnąco

incrementally  ˌɪŋkrəˈmentəli 
 przyrostowo, narastająco

incumbent  ɪnˈkʌmbənt  osoba 
piastująca urząd

indeed  ɪnˈdiːd  w rzeczy samej

indispensable  ˌɪndɪˈspensəbl 
 niezastąpiony, niezbędny

in droves  ɪn drəʊvz  tłumnie, 
tłumami

industrial complex  ɪnˈdʌstrɪəl 
ˈkɒmpleks  kompleks przemysłowy

industrial goods  ɪnˈdʌstrɪəl ɡʊdz 
 towary przemysłowe

inevitable  ɪnˈevɪtəbl  nieunikniony

inflammatory  ɪnˈflæmətri 
 podżegający, podjudzający (np. 
komentarz)

inhabitant  ɪnˈhæbɪtənt 
 mieszkaniec

innocuous  ɪˈnɒkjuəs  nieszkodliwy

in order to  ɪn ˈɔːdə(r) tə  aby, żeby

insight into sth  ˈɪnsaɪt ˈɪntə 
ˈsʌmθɪŋ  wgląd w coś, dogłębne 
zrozumienie czegoś

in spite of sth  ɪn spaɪt əv ˈsʌmθɪŋ 
 po/mimo czegoś

instalment  ɪnˈstɔːlmənt  rata 
kredytu (UK)

instead of sth  ɪnˈsted əv ˈsʌmθɪŋ 
 zamiast czegoś

instead  ɪnˈsted  w zamian

interest  ˈɪntrəst  oprocentowanie, 
stopa procentowa

interlocutor  ɪntəˈlɒkjʊtə  rozmówca

in terms of sth  ɪn tɜːmz əv ˈsʌmθɪŋ 
 pod względem czegoś

internal  ɪnˈtɜːnl  wewnętrzny

in the aftermath of sth  ɪn 
ðə ˈɑːftəmæθ əv ˈsʌmθɪŋ  w 
następstwie czegoś

in the pipeline  ɪn ðə ˈpaɪplaɪn 
 w planach

in the purest sense  ɪn ðə ˈpjʊərɪst 
sens  w najczystszej postaci, 
w najczystszym znaczeniu

in the pursuit of sth  ɪn ðə pəˈsjuːt 
əv ˈsʌmθɪŋ  w pogoni/pościgu za 
czymś

in the red  ɪn ðə red  dłużny, pod 
kreską

in the short-term  ɪn ðə ˌʃɔːt ˈtɜːm 
 na krótką metę

in the space of X  ɪn ðə speɪs əv  na 
przestrzeni X (czasu)

investment pipeline  ɪnˈvestmənt 
ˈpaɪplaɪn  proces inwestycyjny, plan 
przebiegu/pozyskiwania inwestycji

involved in sth  ɪnˈvɒlvd ɪn ˈsʌmθɪŋ 
 zaangażowany w coś

involved  ɪnˈvɒlvd  zaangażowany, 
wciągnięty

iron ore  ˈaɪən ɔː(r)  ruda żelaza
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it doesn’t take a genius to do 
sth  ɪt ˈdʌznt teɪk ə ˈdʒiːnɪəs tə du 
ˈsʌmθɪŋ  nie trzeba być geniuszem, 
by coś zrobić

J
jacket potato  ˌdʒækɪt pəˈteɪtəʊ 
 ziemniak w mundurku

jarring  ˈʤɑːrɪŋ  szokujący, 
zaskakujący

jilted  dʒɪltɪd  porzucony

justifiable  ˌdʒʌstɪˈfaɪəbl 
 uzasadniony, mający uzasadnienie

L
labour crunch  ˈleɪbə krʌntʃ  kryzys 
siły roboczej

labour  ˈleɪbə(r)  siła robocza (UK)

laid-off  leɪd-ɒf  zwolniony

landlocked  ˈlændlɒkt  pozbawiony 
dostępu do morza

landscape  ˈlændskeɪp  krajobraz, 
pejzaż

layer  ˈleɪə(r)  warstwa

layover  ˈleɪəʊvə(r)  przesiadka, 
międzylądowanie

leaning  ˈliːnɪŋ  skłonność

leisure  ˈleʒə(r)  wypoczynek

lentil  ˈlentl  soczewica

lewd  luːd, ljuːd  wulgarny, sprośny

lifeline  ˈlaɪflaɪn  deska ratunku, 
koło ratunkowe (także w przen.)

limiting effect on sth  ˈlɪmɪtɪŋ ɪˈfekt 
ɒn ˈsʌmθɪŋ  efekt ograniczenia 
czegoś

line manager  laɪn ˈmænɪdʒə(r) 
 bezpośredni przełożony, kierownik 
liniowy

literally  ˈlɪtərəli  dosłownie

loanee  ləʊˈniː  pożyczkobiorca

loan  ləʊn  pożyczka

logjam  ˈlɒɡdʒæm  impas

longevity  lɒnˈdʒevəti 
 długowieczność

long haul   lɒŋ ˈhɔːl  harówka, 
męczarnia

loophole  ˈluːphəʊl  luka, kruczek 
(prawny)

lover  ˈlʌvə(r)  miłośnik

lower-case  ˌləʊə ˈkeɪs  z małej 
litery

low interest loan  ləʊ ˈɪntrəst ləʊn 
 niskooprocentowana pożyczka

lured away   lʊə(r)d  əˈweɪ 
 zwabiony, przywabiony

M
magnate  ˈmæɡneɪt  magnat, 
potentat

maintenance  ˈmeɪntənəns 
 utrzymanie, pielęgnacja, 
konserwacja

manufacturing  ˌmænjʊˈfæktʃərɪŋ 
 produkcja

means to do sth  miːnz tə du 
ˈsʌmθɪŋ  środki na zrobienie czegoś

megacorp  ˈmeɡəkɔːp 
 megakorporacja

mere  mɪə(r)  ledwie, tylko

merit  ˈmerɪt  korzyść, plus; wartość, 
zaleta

mind-stilling  ˈmaɪndˈstɪlɪŋ 
 wyciszający umysł

mining  ˈmaɪnɪŋ  wydobycie, 
górnictwo

misogynist  mɪˈsɒdʒɪnɪst 
 mizoginistyczny

molybdenum  məˈlɪbdənəm 
 molibden

morale-boosting  məˈrɑːl buːstɪŋ 
 podnoszący morale, wzmacniający 
morale

mortgage  ˈmɔːɡɪdʒ  hipoteka

mudslinging  ˈmʌd slɪŋɪŋ 
 obrzucanie się błotem, oczernianie 
się

murky  ˈmɜːki  mroczny

mussel  ˈmʌsl  omułek, małż

mutual consent  ˈmjuːtʃʊəl kənˈsent 
 obopólna zgoda

N
naivety  naɪˈiːvəti  naiwność

namely  ˈneɪmli  a mianowicie

naming convention  ˈneɪmɪŋ 
kənˈvenʃn  nazewnictwo

nascent  ˈnæsnt  powstający

nausea  ˈnɔːziə  nudności, mdłości

nearly  ˈnɪəli  prawie

nearshoring  ˈnɪəʃɔːrɪŋ 
 pozyskiwanie usług z sąsiedniego 
kraju lub regionu

neatly  ˈniːtli  zgrabnie, porządnie

net exporter  net ɪkˈspɔːtə(r) 
 eksporter netto

nevertheless  ˌnevəðəˈles  niemniej 
jednak, a jednak

New Year’s resolution  njuː 
ˈjiəz ˌrezəˈluːʃn  postanowienie 
noworoczne

nightmare  ˈnaɪtmeə(r)  koszmar

nitty gritty  ˌnɪti ˈɡrɪti  konkret, 
sedno sprawy

nomadic  nəʊˈmædɪk  wędrowny

no mean  nəʊ miːn  całkiem niezły, 
nienajgorszy

nonetheless  ˌnʌnðəˈles  mimo 
wszystko

no rest for the weary  nəʊ rest fə(r) 
ðə ˈwɪəri  nie ma zmiłuj

notable  ˈnəʊtəbl  wybitny

noticeably  ˈnəʊtɪsəbli  zauważalnie, 
wyraźnie

notice  ˈnəʊtɪs  wypowiedzenie

nurtured  ˈnɜːtʃə(r)d  wychowywany

O
obesity  əʊˈbiːsəti  otyłość

off-the-shelf  ˌɒf ðə ˈʃelf  dostępny 
od ręki

offshoring  ˌɒfˈʃɔːrɪŋ  przeniesienie 
biznesu poza granice kraju (w celu 
ograniczenia kosztów)

oft-cited  ɒft ˈsaɪtɪd  często 
przytaczany (arch.)
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oft  ɒft  często

on an even keel  ɒn ən ˈiːvn kiːl 
 w stanie równowagi

onerous  ˈəʊnərəs  uciążliwy

ongoing  ˈɒnɡəʊɪŋ  trwający, 
istniejący

on the face of it  ɒn ðə feɪs əv ɪt  na 
pierwszy rzut oka

opencast  ˈəʊpənkɑːst  odkrywkowy 
(UK)

ordinary  ˈɔːdɪn(ə)ri  zwykły, 
zwyczajny

ore  ɔː(r)  ruda

ousted  aʊstɪd  zmuszony do dymisji

output  ˈaʊtpʊt  wyniki pracy

outsourced  ˈaʊtsɔːsd  zlecony 
firmie zewnętrznej

overdependency  ˈəʊvə(r)
dɪˈpendəns  zbytnia zależność

overheads  ˈəʊvəhedz  koszty 
ogólne, koszty stałe, koszty 
ogólnego zarządu

P
panacea  ˌpænəˈsɪə  panaceum, lek 
na wszystko

parental  pəˈrentl  rodzicielski

part-time  pɑːt taɪm  w niepełnym 
wymiarze godzin

partition  pɑːˈtɪʃn  rozbiór (kraju)

payroll  ˈpeɪrəʊl  lista płac

peak  piːk  szczyt, apogeum

pecking order  ˈpekɪŋ ˈɔːdə(r) 
 porządek dziobania, kolejność 
w hierarchii (pot.)

peer  pɪə(r)  rówieśnik

penchant  ˈpɒ̃ʃɒ̃  skłonność, 
zamiłowanie

perennial  pəˈreniəl  odwieczny

performance  pəˈfɔːməns  wyniki, 
osiągi

perky  ˈpɜːki  żwawy, radosny, 
dziarski

pertinent to sth  ˈpɜːtɪnənt tə 
ˈsʌmθɪŋ  mający z czymś związek

pertinent  ˈpɜːtɪnənt  istotny, 
adekwatny

picky  ˈpɪki  wybredny, kapryśny 
(pot.)

pillar  ˈpɪlə(r)  filar, podstawa

pittance  ˈpɪt(ə)ns  marne grosze,

plain  pleɪn  równina

practitioner  prækˈtɪʃənə(r)  osoba 
praktykująca zawód

prawn  prɔːn  krewetka

pre-adult  ˌpriːəˈdəlt  odnoszący się 
do okresu życia przed dorosłością

predicament  prɪˈdɪkəmənt  trudne 
położenie, kłopot

predictably  prɪˌdɪktəbli 
 w przewidywalny sposób

predominantly  prɪˈdɒmɪnəntli 
 w przeważającej mierze

premier  ˈpremɪə(r)  największy, 
najważniejszy

premise  ˈpremɪs  założenie

previously  ˈpriːviəsli  poprzednio

prime minister  ˌpraɪm ˈmɪnɪstə(r) 
 premier

principal  ˈprɪnsəpl  najważniejszy, 
największy

prior to sth  ˈpraɪə(r) tə ˈsʌmθɪŋ 
 przed czymś, wcześniej od czegoś

production volume  prəˈdʌkʃn 
ˈvɒljuːm  objętość produkcji

profound  prəˈfaʊnd  głęboki

prolonged  prəˈlɒŋd  przedłużający 
się, długotrwały

promotion  prəˈməʊʃn  awans

pro  prəʊ  profesjonalista, 
zawodowiec

prospect  ˈprɒspekt  wizja, 
perspektywa

proximity  prɒkˈsɪmɪti  bliskość 
(fizyczna względem czegoś)

pursuit  pəˈsjuːt  dążenie do czegoś

Q
queue  kjuː  kolejka

quick to point out X  kwɪk tə pɔɪnt 
ˈaʊt  bez wahania wskazać na X

R
recipe  ˈresəpi  przepis

recipient  rɪˈsɪpiənt  odbiorca

recognition  ˌrekəɡˈnɪʃn 
 rozpoznanie, uznanie, 
uświadomienie sobie czegoś

recurring  rɪˈkɜːrɪŋ  powtarzający się

red tape  ˌred ˈteɪp  pot. biurokracja

redundancies  rɪˈdʌndənsiz 
 masowe zwolnienia

refined  rɪˈfaɪnd  wyrafinowany, 
wytworny

refugee centre  ˌrefjuˈdʒiː ˈsentə(r) 
 ośrodek dla uchodźców

regarded  rɪˈɡɑːdɪd  postrzegany

regarding sth  rɪˈɡɑːdɪŋ ˈsʌmθɪŋ 
 odnośnie (do) czegoś

regrettably  rɪˈɡretəbli  niestety

rejected  rɪˈdʒektɪd  odrzucony

rejuvenation  rɪˌdʒuːvəˈneɪʃn 
 odmłodzenie, ponowne ożywienie

relative  ˈrelətɪv  względny

relevant  ˈreləvənt  odpowiedni, 
właściwy

reliable  rɪˈlaɪəbl  rzetelny, solidny

reluctantly  rɪˈlʌktəntli  niechętnie

reminiscent of sth  ˌremɪˈnɪsnt əv 
ˈsʌmθɪŋ  przypominający coś

remote working  rɪˈməʊt ˈwɜːkɪŋ 
 praca zdalna

renewables  rɪˈnjuːəblz  odnawialne 
źródła energii

requirement  rɪˈkwaɪəmənt  wymóg

reshoring  ˈriːʃɔːrɪŋ  cofnięcie 
biznesu z powrotem do kraju, 
w którym go rozpoczęto

reshuffle  ˈriːʃʌfl  przetasowanie, 
przegrupowanie, zmiany 
personalne

resilience  rɪˈzɪliəns  elastyczność; 
wytrzymałość

resilient  rɪˈzɪliənt  prężny
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resolution  ˌrezəˈluːʃn  rozwiązanie 
(np. problemu)

resource rich  rɪˈzɔːs rɪtʃ  bogaty 
w zasoby (surowce naturalne)

resurgence  rɪˈsɜːdʒəns  odrodzenie 
się

retailer  ˈriːteɪlə(r)  detalista, 
sprzedawca detaliczny

retail  ˈriːteɪl  sprzedaż detaliczna

retention bonus  rɪˈtenʃn ˈbəʊnəs 
 nadzwyczajna wypłata dla 
menedżerów i/lub wartościowych 
specjalistów w celu zatrzymania ich 
na stanowiskach

revenue  ˈrevənjuː  przychód

reversal   rɪˈvɜːsl  radykalna zmiana

right-wing  ˌraɪt ˈwɪŋ  prawicowy

rigour  ˈrɪɡə(r)  rygor, dyscyplina 
(UK)

ripple effect  ˈrɪpl ɪfekt  efekt 
domina

robustness  rəʊˈbʌstnəs  solidność

ROI (return on investment)  ɑː(r) 
əʊ aɪ rɪˈtɜːn ɒn ɪnˈvestmənt  zwrot 
z inwestycji

role model  rəʊl ˈmɒdl  osoba godna 
naśladowania, wzór

roll-out  ˈrəʊl aʊt  wejście na rynek 
nowego produktu lub usługi

run-of-the-mill  ˌrʌn əv ðə ˈmɪl 
 zwyczajny, przeciętny

S
sacked  ˈsækt  wylany, wyrzucony 
z pracy

safeguarding  ˈseɪfɡɑːdɪŋ 
 zabezpieczanie

sage  seɪdʒ  mędrzec

sandwiched between sth and 
sth  ˈsænwɪtʃt bɪˈtwiːn ˈsʌmθɪŋ ənd 
ˈsʌmθɪŋ  wciśnięty między coś a coś

sapling  ˈsæplɪŋ  ktoś młody 
i niedoświadczony

savage  ˈsævɪdʒ  dziki, brutalny

saving  ˈseɪvɪŋ  oszczędność, 
oszczędzanie

scant  skænt  niedostateczny, 
znikomy

scheduling  ˈʃedjuːlɪŋ  sporządzanie 
harmonogramu, umawianie się

scope  skəʊp  zakres (np. działania)

sedentary  ˈsɛd(ə)nt(ə)ri  siedzący 
(tryb życia)

self-awareness  ˌself əˈweənəs 
 samoświadomość

self-directed learning  self dɪˈrektɪd 
ˈlɜːnɪŋ  samokształcenie

self-inflicted  ˌself ɪnˈflɪktɪd  zadany 
samemu sobie

semi-permanent  ˈsemi ˈpɜːmənənt 
 częściowo stały

shipping costs  ˈʃɪpɪŋ kɒsts  koszty 
transportu

short-term  ˈʃɔːt tɜːm 
 krótkoterminowy, tymczasowy

shortage  ˈʃɔːtɪdʒ  brak, niedobór

should sb do sth...  ʃəd ˈsʌmbədi də 
ˈsʌmθɪŋ  jeśli ktoś coś zrobi...

shy of  ʃaɪ əv  niespełna, niecałe

sick leave  ˈsɪk liːv  zwolnienie 
lekarskie, urlop chorobowy

sick pay  sɪk peɪ  zasiłek chorobowy

simultaneously  ˌsɪmlˈteɪnɪəsli 
 jednocześnie

sit-down  sɪt daʊn  relaks siedząc na 
krześle, klapnięcie sobie (pot., UK)

skippable  ˈskɪpəbl  do pominięcia, 
taki, który można pominąć

skipped  ˈskɪpt  pominięty

skittishness  ˈskɪtɪʃnəs  płochliwość

slathering   ˈslæðə(r)ɪŋ  pokrycie, 
posmarowanie, napaćkanie

slick  slɪk  atrakcyjny

smoothly  ˈsmuːðli  gładko, płynnie

social credibility  ˈsəʊʃl ˌkredɪˈbɪlɪti 
 wiarygodność społeczna 
(w środowisku, społeczności)

solitude  ˈsɒlətjuːd  samotność

sought-after  ˈsɔːt ɑːftə(r)  mający 
wzięcie

sovereign state  ˈsɒvrɪn steɪt 
 suwerenne państwo

sparsely  ˈspɑːsli  słabo (np. 
zaludniony)

species  ˈspiːʃiːz  gatunek

spoilt  spɔɪlt  zepsuty

spree  spriː  szał

squirrelly  ˈskwɪrəli  zwariowany, 
niespokojny

staff  stɑːf  pracownicy, personel, 
zatrudnieni

staggering  ˈstæɡərɪŋ  olbrzymi, 
oszałamiający

stalwart  ˈstɔːlwət  podpora

staple  ˈsteɪpl  podstawowy, istotny

statutory  ˈstætʃətri  ustawowy, 
obowiązkowy

staunch  stɔːntʃ  zagorzały, zażarty

STEM (science, technology, 
engineering, maths)  stem 
ˈsaɪəns tekˈnɒlədʒi ˌendʒɪˈnɪərɪŋ 
mæθs  przedmioty ścisłe 
(nauka, technologia, inżynieria, 
matematyka)

sth is abundantly clear  ˈsʌmθɪŋ ɪz 
əˈbʌndəntli klɪə(r)  coś jest jasne jak 
słońce

sth isn’t the done thing  ˈsʌmθɪŋ 
ˈɪznt ðə dʌn ˈθɪŋ  czegoś się 
zwyczajnie nie robi (pot.)

sth is worth considering  ˈsʌmθɪŋ 
ɪz wɜːθ kənˈsɪdərɪŋ  warto coś 
rozważyć, należy się nad czymś 
zastanowić

stipulation  ˌstɪpjuˈleɪʃn  warunek, 
zastrzeżenie

storage  ˈstɔːrɪdʒ  przechowywanie

stranded  strændɪd  uwięziony, 
zdany na własne siły

strife  straɪf  konflikt

striving to sth  ˈstraɪvɪŋ tə ˈsʌmθɪŋ 
 dążyć do czegoś

subsidy  ˈsʌbsədi  dotacja, 
subwencja

substantial  səbˈstænʃl  pokaźny, 
znaczny

supplier  səˈplaɪə(r)  dostawca

supply-chain  səˈplaɪ tʃeɪn  łańcuch 
dostaw
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surface area  ˈsɜːfɪs ˈeəriə 
 powierzchnia (obszaru)

surveilled  sɜːˈveɪld  inwigilowany, 
kontrolowany

sustainability  səˌsteɪnəˈbɪləti   
rozwój zrównoważony ekologicznie

sustainable  səˈsteɪnəbl 
 zrównoważony

sway  sweɪ  wpływ, kontrola, władza

T
tab  tæb  zakładka (np. na stronie, 
w aplikacji)

tailormade  ˌteɪlə ˈmeɪd  szyty na 
miarę, doskonale pasujący

takeaway  ˈteɪkəweɪ  na wynos

takeover  ˈteɪkəʊvə(r)  przejęcie

tax cuts  tæks kʌtz  cięcia 
podatkowe

tax incentive  taks ɪnˈsɛntɪv 
 bodziec podatkowy

tech  tek  technologia/e (pot.)

teenager  ˈtiːneɪdʒə(r)  nastolatek

teen  ˈtiːn  pot. nastolatek

temporarily  tɛmp(ə)ˈrɛrɪli 
 tymczasowo

tenure  ˈtenjə(r)  kadencja

the font of all knowledge  ðə fɒnt 
əv ɔːl ˈnɒlɪdʒ  źródło mądrości 
wszelakiej, najmądrzejszy człowiek 
(także iron.)

the International Monetary Fund 
(IMF)  ði ˌɪntəˈnæʃnəl ˈmʌnɪtri 
fʌnd ˌaɪ em ˈef  Międzynarodowy 
Fundusz Walutowy (MFW)

the latter  ðə ˈlætə(r)  ten drugi, 
ostatni z wymienionych

the other way around  ði ˈʌðə(r) 
ˈweɪ əˈraʊnd  odwrotnie

there is no substitute for 
sth  ðeə(r) ɪz nəʊ ˈsʌbstɪtjuːt fə(r) 
ˈsʌmθɪŋ  nie da się czegoś zastąpić

the under-30s  ði ˈʌndə(r) ˈθɜːtiz 
 ludzie przed trzydziestką

the world is your oyster  ðə wɜːld 
ɪz jə(r) ˈɔɪstə(r)  świat stoi przed 
tobą otworem

timeliness  ˈtaɪmlinəs  punktualność

to accomplish sth  tu əˈkʌmplɪʃ 
ˈsʌmθɪŋ  osiągać, realizować coś

to account for X  tu əˈkaʊnt fə(r) 
 stanowić X, wynosić

to a certain extent  tu ə ˈsɜːtn 
ɪkˈstent  do pewnego stopnia

to acknowledge  tu əkˈnɒlɪdʒ 
 przyznać

to acquire sth  tu əˈkwaɪə(r) 
ˈsʌmθɪŋ  zdobywać coś

to admit to sth  tu ədˈmɪt tə 
ˈsʌmθɪŋ  przyznać się do czegoś

to advocate for sth  tu ˈædvəkeɪt 
fə(r) ˈsʌmθɪŋ  opowiadać się za 
czymś (ważną sprawą, ideą), 
popierać coś

to affect sth  tu əˈfekt ˈsʌmθɪŋ 
 dotknąć czegoś

to afford sth  tu əˈfɔːd ˈsʌmθɪŋ  móc 
pozwolić sobie na coś

to allow  tu əˈlaʊ  pozwalać, 
zezwalać

to alter sth  tu ˈɔːltə(r) ˈsʌmθɪŋ 
 zmieniać coś

to amp up  tu æmp ʌp  zwiększyć 
coś, podkręcić

to appraise sth  tu əˈpreɪz ˈsʌmθɪŋ 
 ocenić coś (wycenić)

to appreciate sth  tu əˈpriːʃieɪt 
ˈsʌmθɪŋ  doceniać coś

to arise  tu əˈraɪz  pojawić się

to assess sth  tu əˈses ˈsʌmθɪŋ 
 ocenić coś

to attempt  tu əˈtempt  s/próbować

to avail oneself of sth  tu əˈveɪl 
wʌnˈself əv ˈsʌmθɪŋ  s/korzystać z 
czegoś

to avail  tu əˈveɪl  przynosić korzyść

to avoid sth  tu əˈvɔɪd ˈsʌmθɪŋ 
 unikać czegoś

to axe sth  tu æks ˈsʌmθɪŋ 
 zredukować coś, zlikwidować (np. 
stanowiska)

to backfire  tə ˌbækˈfaɪə(r) 
 przynosić odwrotny skutek, obrócić 
się przeciwko komuś

to back sb  tə bæk ˈsʌmbədi 
 wspierać kogoś

to back sth up  tə bæk ˈsʌmθɪŋ ʌp 
 popierać, wspierać coś

to ban sth  tə bæn ˈsʌmθɪŋ  zakazać 
czegoś

to be a breeze  tə bi ə briːz  być 
bardzo prostym

to bear sth in mind  tə beə(r) 
ˈsʌmθɪŋ ɪn maɪnd  pamiętać 
o czymś, uwzględniać coś

to be caught up in sth  tə bi ˈkɔːt ʌp 
ɪn ˈsʌmθɪŋ  zostać w coś uwikłanym

to beckon  tə ˈbekən  kusić, wabić

to be in the limelight  tə bi ɪn ðə 
ˈlaɪmlaɪt  być w centrum uwagi

to bemoan sth  tə bɪˈməʊn ˈsʌmθɪŋ 
 ubolewać nad czymś

to be on a roll  tə bi ɒn ə rəʊl 
 odnosić sukcesy, mieć dobrą passę

to betray sth  tə bɪˈtreɪ ˈsʌmθɪŋ 
 zdradzić coś, ujawnić coś

to be up the creek  tə bi ʌp ðə kriːk 
 być w tarapatach

to be up to speed with sth  tə bi ʌp 
tə spiːd wɪð ˈsʌmθɪŋ  być z czymś na 
bieżąco

to bin sth  tə bɪn ˈsʌmθɪŋ  wyrzucać 
coś do śmieci

to blub  tə blʌb  beczeć, mazać się

to boast sth  tə bəʊst ˈsʌmθɪŋ 
 szczycić się czymś, być dumnym 
z czegoś

to book sth  tə bʊk ˈsʌmθɪŋ 
 rezerwować coś

to bounce back  tə baʊns bæk 
 dojść do siebie, stanąć na nogi

to brand sth sth  tə brænd ˈsʌmθɪŋ 
ˈsʌmθɪŋ  określić coś jakimś 
mianem, ochrzcić coś czymś

to bring sth out  tə brɪŋ ˈsʌmθɪŋ 
aʊt  wydawać coś

to bring up with sth  tə brɪŋ ʌp 
ˈsʌmθɪŋ  być wychowanym na 
czymś

to broach sth  tə brəʊtʃ ˈsʌmθɪŋ 
 poruszać coś

to broker a deal  tə ˈbrəʊkə(r) ə diːl 
 wy/negocjować umowę
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to brush sth under the carpet  tə 
brʌʃ ˈsʌmθɪŋ ˈʌndə(r) ðə ˈkɑːpɪt 
 za/tuszować coś, zamieść coś pod 
dywan

to bumble around  tə ˈbʌmbl 
əˈraʊnd  wałęsać się gdzieś (bez 
celu, w nieskoordynowany sposób)

to bungle sth  tə ˈbʌŋɡl ˈsʌmθɪŋ 
 spartaczyć, sknocić coś

to burden sb with sth  tə ˈbɜːdn 
wɪð ˈsʌmθɪŋ  obciążać kogoś czymś

to cap sth  tə kæp ˈsʌmθɪŋ 
 przebijać coś (np. coś dobrego lub 
złego)

to carry sth out  tə ˈkæri ˈsʌmθɪŋ 
aʊt  przeprowadzić coś

to cease  tə siːs  przestać, zatrzymać 
(się)

to challenge sth  tə ˈtʃælɪndʒ 
ˈsʌmθɪŋ  rzucać czemuś wyzwanie

to chivvy sb along  tə ˈtʃɪvi 
ˈsʌmbədi əˈlɒŋ  ponaglić kogoś

to combat sth  tə ˈkɒmbæt ˈsʌmθɪŋ 
 zwalczać coś

to come about  tə kʌm əˈbaʊt 
 pojawić się, wydarzyć

to come across  tə kʌm əˈkrɒs 
 wypaść, wypadać

to come into play  tə kʌm ˈɪntə 
ˈpleɪ  wchodzić w grę, (zacząć) mieć 
zastosowanie

to come to an abrupt halt  tə kʌm 
tu ən əˈbrʌpt hɔːlt  gwałtownie się 
zatrzymać

to come to a standstill  tə kʌm tə 
əˈstændstɪl  znaleźć się w martwym 
punkcie, zatrzymać się

to come up with sth  tə kʌm ʌp wɪð 
ˈsʌmθɪŋ  za/proponować coś

to commence  tə kəˈmens 
 rozpocząć, zacząć

to compel sb  tə kəmˈpel ˈsʌmbədi 
 zmuszać kogoś

to compete with sth  tə kəmˈpiːt 
wɪð ˈsʌmθɪŋ  konkurować z czymś

to comprise sth  tə kəmˈpraɪz 
ˈsʌmθɪŋ  składać się na coś, 
współtworzyć coś

to contend  tə kənˈtend 
 utrzymywać

to contribute to sth  tə kənˈtrɪbjuːt 
tə ˈsʌmθɪŋ  przyczyniać się do 
czegoś

to cope with sth  tə kəʊp wɪð 
ˈsʌmθɪŋ  poradzić sobie z czymś

to court  tə kɔːt  zabiegać, zalecać 
się

to crack on  tə kræk ɒn  wznowić 
(coś po przerwie), kontynuować 
(z miejsca, bez zwłoki)

to crave sth  tə kreɪv ˈsʌmθɪŋ 
 bardzo czegoś pragnąć

to creep  tə kriːp  podkradać się, 
zbliżać się

to cue  tə kjuː  dać sygnał

to curb sth  tə kɜːb ˈsʌmθɪŋ 
 ograniczać, hamować coś

to date sb  tə deɪt ˈsʌmbədi 
 spotykać się z kimś, chodzić z kimś 
na randki

to default  tə dɪˈfɔːlt  nie uregulować 
płatności

to deny  tə dɪˈnaɪ  zaprzeczać

to deplete  tə dɪˈpliːt  uszczuplać, 
redukować

to deploy sth  tə dɪˈplɔɪ ˈsʌmθɪŋ 
 wdrożyć coś

to deride sth  tə dɪˈraɪd ˈsʌmθɪŋ 
 szydzić, drwić z czegoś

to detain sb  tə dɪˈteɪn ˈsʌmbədi 
 zatrzymać kogoś

to disallow  tə ˌdɪsəˈlaʊ  zabronić 
(czegoś)

to dismantle sth  tə dɪsˈmæntl 
ˈsʌmθɪŋ  pozbyć się czegoś

to divebomb  tə ˈdaɪv bɒm 
 bombardować, szokować

to do sth into one’s teens  tə du 
ˈsʌmθɪŋ ˈɪntə wʌnz tiːnz  robić coś 
do wieku nastoletniego

to do sth with the object of doing 
sth  tə du ˈsʌmθɪŋ wɪð ði ˈɒbdʒɪkt 
əv ˈduːɪŋ ˈsʌmθɪŋ  zrobić coś, mając 
coś na celu

to draw sb into sth  tə drɔː 
ˈsʌmbədi ˈɪntə ˈsʌmθɪŋ  wplątać 
kogoś w coś, uwikłać

to drizzle  tə ˈdrɪzl  spryskiwać 
jedzenie niewielką ilością płynu 
(np. octem)

to dwindle  tə ˈdwɪndl  maleć, 
kurczyć się

to earmark  tu ˈɪəmɑːk  przeznaczać

to earn  tu ɜːn  zarabiać

to embark on sth  tu ɪmˈbɑːk 
ɒn ˈsʌmθɪŋ  rozpoczynać coś, 
podejmować coś

to emerge  tu ɪˈmɜːdʒ  wyłaniać się, 
pojawiać się

to empower sb  tu ɪmˈpaʊə(r) 
ˈsʌmbədi  umocnić czyjąś pozycję

to encompass sth  tu ɪnˈkʌmpəs 
ˈsʌmθɪŋ  obejmować coś

to encourage  tu ɪnˈkʌrɪdʒ  zachęcać

to endear sb  tu ɪnˈdɪə(r) ˈsʌmbədi 
 zjednywać sobie kogoś

to enhance sth  tu ɪnˈhɑːns ˈsʌmθɪŋ 
 polepszyć coś

to enter the fray  tu ˈentə(r) ðə freɪ 
 włączać się do konfliktu

to evidence sth  tu ˈevɪdəns 
ˈsʌmθɪŋ  udokumentować coś

to expand  tu ɪkˈspænd  rozwijać się

to fail  tə feɪl  nie spisać się

to favour sb  tə ˈfeɪvə(r) ˈsʌmbədi 
 faworyzować kogoś

toff  tɒf  osoba z wyższych sfer

to fight sth off  tə faɪt ˈsʌmθɪŋ ɒf 
 zwalczyć coś

to find one’s feet  tə faɪnd wʌnz fiːt 
 stanąć pewnie na nogach

to fine sb  tə faɪn ˈsʌmbədi  u/karać 
kogoś finansowo

to fish around  tə fɪʃ əˈraʊnd 
 myszkować

to flee  tə fliː  uciekać

to flounder  tə ˈflaʊndə(r)  być 
skołowanym, mieć problemy

to flourish  tə ˈflʌrɪʃ  rozkwitać, 
kwitnąć

to forage for sth  tə ˈfɒrɪdʒ fə(r) 
ˈsʌmθɪŋ  poszukiwać czegoś (np. 
jedzenia)

to force sb  tə fɔːs ˈsʌmbədi  zmusić 
kogoś
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to fork out for sth   tə fɔːk aʊt fə(r) 
ˈsʌmθɪŋ  niechętnie za coś płacić, 
wybulić na coś pieniądze

to foster sth  tə ˈfɒstə(r) ˈsʌmθɪŋ 
 krzewić coś, rozwijać

to further sth  tə ˈfɜːðə(r) ˈsʌmθɪŋ 
 promować coś

to get bogged down in sth   tə get 
bɒɡd daʊn ɪn ˈsʌmθɪŋ  zagłębiać się 
w czymś

to get by  tə ɡet baɪ  dawać sobie 
radę (np. ledwo, finansowo)

to get funny about sth  tə ɡet 
ˈfʌni əˈbaʊt ˈsʌmθɪŋ  mieć trochę 
dziwne podejście do czegoś, być 
przeczulonym na punkcie czegoś

to get in on the act  tə get ɪn ɒn ðə 
ækt   zaangażować się w coś, przyjść 
na gotowe

to get sth across  tə get ˈsʌmθɪŋ 
əˈkrɒs   przekazać coś

to give sth the green light  tə ɡɪv 
ˈsʌmθɪŋ ðə ˈɡriːn laɪt  dać czemuś 
zielone światło

to go viral  tə ɡəʊ ˈvaɪrəl  zyskać 
wielką popularność za pomocą 
Internetu

to grab sth  tə ɡræb ˈsʌmθɪŋ 
 chwytać, łapać coś

to graduate  tə ˈɡrædʒuət  ukończyć 
(np. liceum, uniwersytet)

to grapple with sth  tə ˈɡræpl 
wɪð ˈsʌmθɪŋ  borykać się z czymś, 
zmagać się z czymś

to grin  tə ɡrɪn  szczerzyć zęby w 
uśmiechu, szeroko się uśmiechać

to grope sb  tə ɡrəʊp ˈsʌmbədi 
 obmacywać kogoś

to had one’s heart set on sth  tə 
həd wʌnz hɑːt set ɒn ˈsʌmθɪŋ 
 chcieć czegoś z całego serca, 
naprawdę zależeć (komuś na 
czymś)

to harness sth  tə ˈhɑːnɪs ˈsʌmθɪŋ 
 ujarzmić, okiełznać coś

to have a bash  tə həv ə bæʃ  zrobić 
coś na próbę

to hit sth hard  tǝ hɪt ˈsʌmθɪŋ haːd 
 mocno/boleśnie czegoś dotknąć

to hydrate  tə ˈhaɪdreɪt  nawadniać 
się

to impose sth  tu ɪmˈpəʊz ˈsʌmθɪŋ 
 narzucać coś

to improve sth  tu ɪmˈpruːv ˈsʌmθɪŋ 
 polepszać coś

to incite sth  tu ɪnˈsaɪt ˈsʌmθɪŋ 
 zachęcać do czegoś

to include sth  tu ɪnˈkluːd ˈsʌmθɪŋ 
 obejmować coś

to increase sth  tu ɪnˈkriːs ˈsʌmθɪŋ 
 zwiększać coś

to indicate sth  tu ˈɪndɪkeɪt ˈsʌmθɪŋ 
 wskazywać na coś, oznaczać, 
świadczyć

to indicate  tu ˈɪndɪkeɪt  wskazywać

to inflict harm on sb  tu ɪnˈflɪkt 
hɑːm ɒn ˈsʌmbədi  wyrządzić komuś 
krzywdę

to influence sb  tu ˈɪnfluəns 
ˈsʌmbədi  wpływać na kogoś

to inhibit sth  tu ɪnˈhɪbɪt ˈsʌmθɪŋ 
 spowalniać coś, pohamować

to insist on sth  tu ɪnˈsɪst ɒn 
ˈsʌmθɪŋ  nalegać na coś

to invest heavily into sth  tu ɪnˈvest 
ˈhevɪli ˈɪntə ˈsʌmθɪŋ  dużo w coś 
zainwestować

to jar sb  tə dʒɑː(r) ˈsʌmbədi 
 drażnić kogoś, wstrząsnąć kimś

to jump through hoops  tə dʒʌmp 
θruː huːpz  mierzyć się z nadmiernie 
trudnymi wyzwaniami

to keep sth in motion  tə kiːp 
ˈsʌmθɪŋ ɪn ˈməʊʃn  utrzymać coś 
w ruchu

to keep track of sth  tə kiːp træk əv 
ˈsʌmθɪŋ  kontrolować coś, pilnować 
czegoś

to kid oneself  tə kɪd wʌnˈself 
 łudzić się, oszukiwać się

to lack sth  tə ˈlæk ˈsʌmθɪŋ  nie 
mieć czegoś

to laud sth as sth  tə lɔːd ˈsʌmθɪŋ 
əz ˈsʌmθɪŋ  okrzyknąć  coś czymś/
jakimś mianem

to launch sth  tə lɔːntʃ ˈsʌmθɪŋ 
 zainicjować coś, wypuścić 
(na rynek)

to lecture  tə ˈlektʃə(r)  wykładać, 
prowadzić wykład

to let one’s hair down  tə let wʌnz 
heə(r) daʊn  zrelaksować się

to leverage sth  tə ˈliːvərɪdʒ 
ˈsʌmθɪŋ  wykorzystywać coś jak 
najefektywniej

to liaise  tə liˈeɪz  współpracować

to loom large  tə luːm lɑːdʒ  budzić 
niepokój, wydawać się być tuż 
(o zagrożeniu, czymś potencjalnie 
groźnym)

to loom  tə luːm  nadchodzić, zbliżać 
się

to lure sb in  tə lʊə(r) ˈsʌmbədi ɪn 
 przyciągnąć kogoś

to make ends meet  tə meɪk endz 
miːt  wiązać koniec z końcem

to make headlines  tə meɪk 
ˈhedlaɪnz  trafić na pierwsze strony 
gazet

to make one’s mark on sth  tə meɪk 
wʌnz mɑːk ɒn ˈsʌmθɪŋ  odcisnąć 
piętno, zostawić swój ślad w czymś

to make up sth  tə meɪk ʌp ˈsʌmθɪŋ  
 tanowić coś, tworzyć coś, składać 
się z czegoś

to make waves  tə meɪk weɪvz 
 powodować kłopoty

to manufacture sth  tə 
ˌmænjʊˈfæktʃə(r) ˈsʌmθɪŋ 
 wyprodukować coś

to measure sth  tə ˈmeʒə(r) 
ˈsʌmθɪŋ  zmierzyć coś

to melt  tə melt  topić się

tomfoolery  tɒmˈfuːləri  błazenada, 
wygłupy

to miss the boat  tə mɪs ðə bəʊt 
 przegapić, stracić okazję

to morph  tə mɔːf  zmieniać się

to nod  tə nɒd  kiwnąć głową

to offshore  tu ˌɒfˈʃɔː(r)  przenieść 
produkcję lub usługi do innego 
kraju

to oust sb  tu aʊst ˈsʌmbədi 
 usuwać, wypierać kogoś, odsuwać 
kogoś od władzy

to overcome sth  tu ˌəʊvəˈkʌm 
ˈsʌmθɪŋ  przezwyciężać coś
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to pave the way for sth  tə peɪv 
ðə ˈweɪ fə(r) ˈsʌmθɪŋ  utorować 
czemuś drogę

to peer over sth  tə pɪə(r) ˈəʊvə 
ˈsʌmθɪŋ  przyglądać się czemuś 
badawczo

to pencil sth in  tə ˈpensl ˈsʌmθɪŋ 
ɪn  wpisać coś wstępnie (do 
notatnika, kalendarza)

to perceive sth  tə pəˈsiːv ˈsʌmθɪŋ 
 postrzegać coś

to permeate sth  tə ˈpɜːmieɪt 
ˈsʌmθɪŋ  rozprzestrzeniać coś

to peter out  tə ˈpiːtə(r) aʊt 
 wygasnąć

top gear  ˌtɒp ˈɡɪə(r)  najwyższy bieg

to phase sth out  tə feɪz ˈsʌmθɪŋ 
aʊt  wycofywać coś stopniowo, 
odstawiać coś

to pick sth out  tə pick ˈsʌmθɪŋ aʊt 
 wybierać coś

to pilfer  tə ˈpɪlfə(r)  podkradać, 
podbierać, ukraść

to pinpoint sth  tə ˈpɪnpɔɪnt 
ˈsʌmθɪŋ  precyzować, dokładnie 
określić coś

to pitch for sth  tə pɪtʃ fə(r) ˈsʌmθɪŋ 
 reklamować coś, promować; 
przedstawiać coś (jako ofertę, 
w celu wybrania przez kogoś opcji 
itp.)

to pitch sth  tə pɪtʃ ˈsʌmθɪŋ 
 zaprezentować coś

to plan ahead  tə plæn əˈhed  robić 
plany na przyszłość

to plug sth  tə plʌɡ ˈsʌmθɪŋ 
 promować coś

to plummet  tə ˈplʌmɪt  runąć, 
opaść

to plunge sth into sth  tə plʌndʒ 
ˈsʌmθɪŋ ˈɪntə ˈsʌmθɪŋ  pogrążyć coś 
w czymś

to poll sb  tə pəʊl ˈsʌmbədi  zbadać 
czyjąś opinię, przeprowadzić wśród 
kogoś sondaż

to ponder  tə ˈpɒndə(r)  zastanawiać 
się, rozważać

to pore over sth  tə pɔː(r) ˈəʊvə(r) 
ˈsʌmθɪŋ  uważnie coś studiować, 
ślęczeć nad czymś

to possess sth  tə pəˈzes ˈsʌmθɪŋ 
 posiadać coś

to prevail  tə prɪˈveɪl  przeważać

to procure sth   tə prəˈkjʊə(r) 
ˈsʌmθɪŋ  dostawać

to proffer sth  tə ˈprɒfə(r) ˈsʌmθɪŋ 
 zaoferować coś, przedstawić

to prohibit sb from doing sth  tə 
prəˈhɪbɪt ˈsʌmbədi frəm ˈduːɪŋ 
ˈsʌmθɪŋ  zakazać komuś (z)robienia 
czegoś

to prosper  tə ˈprɒspə(r)  rozkwitać, 
pomyślnie się rozwijać

to provoke sth  tə provoke ˈsʌmθɪŋ 
 s/powodować, wywołać coś

to purchase sth  tə ˈpɜːtʃəs ˈsʌmθɪŋ 
 zakupić coś, nabyć coś

to pursue sth  tə pəˈsjuː ˈsʌmθɪŋ 
 zajmować się czymś, poszukiwać 
czegoś

to put pen to paper  tə pʊt pen tə 
ˈpeɪpə(r)  podpisać coś

to put X into perspective...  tə pʊt 
ɪntə pəˈspektɪv  aby lepiej pokazać 
skalę X...

to quadruple  tə ˈkwɒdrʊpl 
 czterokrotnie wzrosnąć

to queue  tə ˈkjuː  stać w kolejce

to raise concerns about sth  tə reɪz 
kənˈsɜːnz əˈbaʊt ˈsʌmθɪŋ  wzbudzać 
obawy o coś

to ravage sth  tə ˈrævɪdʒ ˈsʌmθɪŋ 
 niszczyć coś, siać spustoszenie 
w czymś

to realise sth  tə ˈriːəlaɪz ˈsʌmθɪŋ 
 zdać sobie z czegoś sprawę

to rebound  tə rɪˈbaʊnd  odbić się 
(np. od dna)

to recover from sth  tə rɪˈkʌvə(r) 
frəm ˈsʌmθɪŋ  odzyskać zdrowie/
siły/poprzedni stan po czymś

to reflect on sth  tə rɪˈflekt ɒn 
ˈsʌmθɪŋ  mieć swoje odbicie 
w czymś

to refuse sth  tə rɪˈfjuːz ˈsʌmθɪŋ 
 odmawiać czegoś

to release sth  tə rɪˈliːs ˈsʌmθɪŋ 
 wypuścić coś na rynek

to remind sb sth  tə rɪˈmaɪnd 
ˈsʌmbədi ˈsʌmθɪŋ  przypominać 
komuś coś/o czymś

to repeal sth  tə rɪˈpiːl ˈsʌmθɪŋ 
 znosić coś, unieważniać coś

to report sth  tə rɪˈpɔːt ˈsʌmθɪŋ 
 zdać relację, poinformować 
o czymś

to resume  tə rɪˈzjuːm  powracać na 
swoje miejsce, podejmować coś na 
nowo

to retain sth  tə rɪˈteɪn ˈsʌmθɪŋ 
 zachować coś, utrzymać

to retire  tə rɪˈtaɪə(r)  przejść na 
emeryturę

to reveal  tə rɪˈviːl  ujawnić, pokazać

to round sth off  tə raʊnd ˈsʌmθɪŋ 
ɒf  kończyć coś

to rub shoulders with sb  tə rʌb 
ˈʃəʊldə(r)z wɪð ˈsʌmbədi  obracać 
się w czyimś towarzystwie, 
kolegować się z kimś

to run for office  tə rʌn fə(r) ˈɒfɪs 
 ubiegać się o stanowisko

to sap sth  tə sæp ˈsʌmθɪŋ 
 nadwątlić coś, podkopać coś

to save  tə seɪv  oszczędzać

to say the least  tə seɪ ðə liːst 
 delikatnie mówiąc

to scam  tə skæm  oszukiwać, 
kantować

to scupper sth  tə ˈskʌpə(r) ˈsʌmθɪŋ 
 udaremnić coś, zniweczyć (pot., 
UK)

to seal sth  tə siːl ˈsʌmθɪŋ 
 przypieczętować coś, umocnić coś

to seek sth out  tə siːk ˈsʌmθɪŋ aʊt 
 wyszukiwać coś

to seek sth  tə siːk ˈsʌmθɪŋ  szukać 
czegoś

to shell out  tə ʃel aʊt  bulić za coś, 
wyłożyć pieniądze

to shift sth  tə ʃɪft ˈsʌmθɪŋ 
 przenieść coś

to shore sth up  tə ʃɔː(r) ʌp ˈsʌmθɪŋ 
 umocnić, podreperować coś

to shy away  tə ʃaɪ əˈweɪ  unikać
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to sign one’s name on the dotted 
line  tə saɪn wʌnz ˈneɪm ɒn ðə 
ˈdɒtɪd laɪn  podpisać się (pod 
umową)

to sign up  tə saɪn ʌp  zapisać się 
(gdzieś/do czegoś)

to skyrocket  tə ˈskaɪrɒkɪt  szybko 
rosnąć, wzrastać

to snake  tə sneɪk  wić się

to source sth  tə sɔːs ˈsʌmθɪŋ 
 pozyskiwać coś

to splurge  tə splɜːdʒ  trwonić 
pieniądze

to spread  tə spred  rozprzestrzeniać 
się

to spring to mind  tə sprɪŋ tə 
maɪnd  przychodzić na myśl/do 
głowy

to squander  tə ˈskwɒndə(r) 
 marnować, trwonić

to stitch sb up  tə stɪtʃ ˈsʌmbədi ʌp 
 wrobić kogoś

to strike  tə straɪk  uderzać

to strike up with sth  tə straɪk ʌp 
wɪð ˈsʌmθɪŋ  zaczynać coś (np. 
współpracę z czymś)

to struggle  tə ˈstrʌɡ(ə)l  zmagać się

to supersede sth  tə ˌsuːpəˈsiːd 
ˈsʌmθɪŋ  mieć pierwszeństwo/
wyższość nad czymś

to support oneself  tə səˈpɔːt 
wʌnˈself  zarabiać na życie (o kimś)

to swindle sb  tə ˈswɪndl ˈsʌmbədi 
 oszukiwać kogoś

to switch to sth  tə swɪtʃ tə ˈsʌmθɪŋ 
 przerzucać się na coś

to tag sth on  tə tæɡ ˈsʌmθɪŋ ɒn 
 dorzucać coś, dodawać coś

to take advantage of sth  tə teɪk 
ədˈvɑːntɪdʒ əv ˈsʌmθɪŋ  s/korzystać 
z czegoś

to take out a loan  tə teɪk aʊt ə 
ləʊn  wziąć pożyczkę

to take sth for granted  tə teɪk 
ˈsʌmθɪŋ fə(r) ˈɡrɑːntɪd  uznawać coś 
za pewnik

to take sth on  tə teɪk ˈsʌmθɪŋ ɒn 
 podjąć coś, zacząć

to take sth over  tə teɪk ˈsʌmθɪŋ 
ˈəʊvə(r)  przejmować coś

to take to doing sth  tə teɪk tə 
ˈduːɪŋ ˈsʌmθɪŋ  zabrać się za 
robienie czegoś; polubić robienie 
czegoś

to take up the slack  tə teɪk ʌp ðə 
slæk  zastępować

to tap sth  tə tæp ˈsʌmθɪŋ  zacząć 
coś wykorzystywać, zacząć używać 
czegoś (o zasobach)

to tempt sb to do sth  tə tempt 
ˈsʌmbədi tə du ˈsʌmθɪŋ  skusić 
kogoś do (z)robienia czegoś

to thrive on sth  tə θraɪv ɒn 
ˈsʌmθɪŋ  rozwijać się dzięki czemuś

to thrive  tə θraɪv  kwitnąć, rozwijać 
się

to tie the knot  tə taɪ ðə nɒt  pobrać 
się

to tighten sth  tə ˈtaɪtn ˈsʌmθɪŋ 
 zacisnąć coś

to tighten the purse strings  tə 
ˈtaɪtn ðə pɜːs strɪŋz  zacisnąć pasa

to trace sth back  tə treɪs ˈsʌmθɪŋ 
bæk  prześledzić coś, znaleźć 
początek czegoś (w czymś)

to treat oneself to sth  tə triːt 
wʌnˈself tə ˈsʌmθɪŋ  pozwolić 
sobie na coś (o smakołyku, czymś 
przyjemnym itp.)

to tumble  tə ˈtʌmbl  spadać

to turn one’s world upside 
down  tə tɜːn wʌnz wɜːld ˌʌpsaɪd 
ˈdaʊn  wywrócić czyjś świat do góry 
nogami

to turn out  tə tɜːn aʊt  okazać się

to turn sb away  tə tɜːn ˈsʌmbədi 
əˈweɪ  odprawić, odesłać kogoś

to turn sb’s head  tə tɜːn ˈsʌmbədɪz 
hed  zwrócić czyjąś uwagę, przykuć

to turn up  tə tɜːn ʌp  pojawiać się

to underestimate  tu 
ˌʌndəˈrestɪmeɪt  nie docenić

to undertake sth  tu ˌʌndəˈteɪk 
ˈsʌmθɪŋ  podjąć się czegoś

to up sticks  tu ʌp stɪks  zebrać 
manatki (i się przeprowadzić)

to urge sb to do sth  tu ɜːdʒ 
ˈsʌmbədi tə du ˈsʌmθɪŋ  ponaglić 
kogoś do (z)robienia czegoś

to utter sth  tu ˈʌtə(r) ˈsʌmθɪŋ 
 wypowiedzieć coś, wymówić

to vaccinate sb  tə ˈvæksɪneɪt 
ˈsʌmbədi  za/szczepić kogoś

to vary  tə ˈveəri  różnić się, wahać

to violate  tə ˈvaɪəleɪt  naruszać, 
bezcześcić

to warn of sth  tə wɔːn əv ˈsʌmθɪŋ 
 ostrzec przed czymś

to wring damage  tə rɪŋ ˈdæmɪdʒ 
 wyrządzić szkody, zadać obrażenia

to yield sth  tu jiːld ˈsʌmθɪŋ  dawać 
coś

trading hub  ˈtreɪdɪŋ hʌb  centrum 
handlu

training grant  ˈtreɪnɪŋ ɡrɑːnt 
 dotacja na szkolenie

transient  ˈtrænzɪənt  przejściowy, 
chwilowy

transition  trænˈzɪʃn  przejście 
(z czegoś na coś)

trickle-down economics  ˈtrɪkl daʊn 
ˌiːkəˈnɒmɪks  teoria skapywania (typ 
teorii gospodarczej)

tuition fee  tjuˈɪʃn fiː  czesne

turmoil  ˈtɜːmɔɪl  zamieszanie, chaos

U
Ulaanbaatar  ˌuːlɑːn ˈbɑːtə(r)  Ułan 
Bator (stolica Mongolii)

ultimately  ˈʌltɪmətli  w końcu, 
ostatecznie, koniec końców

unabashed  ˌʌnəˈbæʃt  niespeszony, 
niezmieszany

unattainable  ˌʌnəˈteɪnəbl 
 nieosiągalny, niedościgły

uncertainty  ʌnˈsɜːtnti  niepewność

under pressure  ˈʌndə(r) ˈpreʃə(r) 
 pod presją

unemployment  ˌʌnɪmˈplɔɪmənt 
 bezrobocie

unfathomable  ʌnˈfæðəməbl 
 niewyobrażalny, niezgłębiony
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unforeseeable circumstances  
ˌʌnfɔːˈsiːəbl ˈsɜːkəmstənsɪz 
 okoliczności, których nie sposób 
przewidzieć

unforeseen  ˌʌnfɔːˈsiːn 
 nieprzewidziany

unlike sb  ˌʌnˈlaɪk ˈsʌmbədi  inaczej 
niż ktoś

unrecognisable  ˌʌnrekəɡˈnaɪzəbl 
 nie do odróżnienia

unrest  ʌnˈrest   zamieszki

upbeat  ˈʌpbiːt  podnoszący na duchu

upfront  ˌʌpˈfrʌnt  z góry

ups and downs  ˌʌps ǝnd ˈdaʊnz 
 wzloty i upadki

uranium  jʊˈreɪnɪəm  uran

ushered away   ˈʌʃə(r)d əˈweɪ 
 odprowadzony

V
vacancy  ˈveɪkənsi  wakat, wolne 
stanowisko

van  væn  furgonetka

vast majority  vɑːst məˈdʒɒrɪti 
 ogromna większość

venture  ˈventʃə(r)  przedsięwzięcie

vexing  ˈveksɪŋ  dokuczliwy, przykry

viable  ˈvaɪəbl  realny, wykonalny

via  ˈvaɪə  po/przez, za 
pośrednictwem

viewer  ˈvjuːə(r)  widz

virtually  ˈvɜːtʃuəli  praktycznie, niemal

visual aids  ˈvɪʒuəl eɪdz  pomoce 
wizualne

volume  ˈvɒljuːm  objętość, łączna 
wielkość

voracious  vəˈreɪʃəs  zachłanny

W
wage  weɪdʒ  płaca

warehouse  ˈweəhaʊs  magazyn, skład

waste disposal  ˈweɪst dɪspəʊzl 
 wywóz odpadów

water off a duck’s back  ˈwɔːtə(r) ɒf 
ə dʌks bæk  spływać jak woda po 
kaczce

wealth  welθ  bogactwo, zamożność

well in advance  wel ɪn ədˈvɑːns 
 o wiele wcześniej, sporo przed czasem

wellness  ˈwelnəs  dobre 
samopoczucie

well worth  wel wɜːθ  wart/y

what happens when the music 
stops?  ˈwɒt ˈhæpənz wen ðə 
ˈmjuːzɪk stɒps  co się stanie, gdy 
dobra passa się skończy? (pot.)

wheat  wiːt  pszenica

whereas  weərˈæz  podczas gdy

whilst  waɪlst  w trakcie, podczas

widespread  ˈwaɪdspred 
 powszechny, rozpowszechniony

willing to do sth  ˈwɪlɪŋ tə du 
ˈsʌmθɪŋ  chętny do zrobienia czegoś

wizkid  ˈwɪz kɪd  cudowne dziecko, 
uzdolnione dziecko

workforce  ˈwɜːkfɔːs  siła robocza, 
pracownicy

working arrangement  ˈwɜːkɪŋ 
əˈreɪndʒmənt  uzgodnienia robocze

worth  wɜːθ  wart/y

X
X-based  eks-beɪst  znajdujący się 
w X, z siedzibą w X

X-free  eks friː  wolny od X, 
pozbawiony X

X at hand  ət hænd  omawiany X, X, 
o którym mowa

X is a double-edged sword  ɪz 
ə ˌdʌbl ˈedʒd sɔːd  X to broń 
obosieczna, X może zarówno się 
komuś przysłużyć, jak i zaszkodzić

X of all stripes  əv ɔːl straɪps  X 
najprzeróżniejszych maści

X to come  tə kʌm  X, który ma 
nadejść, zbliżający się X

X worth of Y  eks wɜːθ əv waɪ  X o 
wartości Y

Z
zero-hour contract  ˈzɪərəʊ ˈaʊə(r) 
ˈkɒntrakt  umowa zerogodzinowa

zut alors  ʒûːt a.lɔʁ  wulg. cholera, 
psiakrew
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